
Meeneemlijst Galápagos reis 
 
In onderstaande lijst staat een aantal artikelen welke worden aangeraden mee te nemen op uw 
Galápagos reis. 
 
Geld & papieren 

 Paspoort dat na terugkomst in Nederland nog 6 maanden geldig is 
 Kopie van je paspoort 
 Inentingenboekje 
 Creditcard 
 Pinpas 
 Amerikaanse dollars 
 Evt. Travelers Checks 

 
Zonbescherming 

 Hoed of petje 
 Dunne sjaal om je nek te beschermen 
 Zonnebril 
 Zonnebrandcrème, aanbevolen is minimaal 45 SPF 
 Aftersun 
 Lippenbalsem 

 
Zeeziekte 

 Gezouten crackers 
 Primatour (pillen tegen o.a. zee- en wagenziekte), niet in te nemen bij zwangerschap! 

 
Kleding 

 Sandalen (Teva’s zijn erg handig) 
 Wandelschoenen (Het kan erg rotsachtig zijn) 
 Zwemkleding 
 Korte broeken 
 Dunne lange broek(en) 
 T-shirts met korte én lange mouwen 
 Poncho of regenjas 
 Trui 

 
EHBO 

 Diarreestopper, zoals Imodium of Diacure 
 Pleisters 
 Pijnstillers, zoals Aspirines, Paracetamol of Ibuprofen 
 Persoonlijke medicijnen 
 Muggenwerend middel met DEET 

 
Overig (optioneel) 

 Snorkel en aanverwante artikelen 
 Camera (+ extra batterijen) 
 Onderwatercamera 
 Verrekijker 
 Waterfles 
 Zaklamp (+ extra batterijen) 
 Kleine dagrugzak 

 
 

 

 


